
Sundhedsplejen for skoler  
i Middelfart Kommune: 
 
Anne Ludvigsen, 2764 9330 
Fjelsted Harndrup Skole 

Hjørdis Damkjær, 2764 9356 
Ejby skole, Brenderup og Omegns  
Realskole 
 
Sanne Jensen, 2878 5903 
Gelsted Skole, Fjelsted-Harndrup Skole 
og Brenderup Skole 
 
Inge-Lise Sejersbøl, 2764 9355 
Nr. Aaby Skole og Tanderup Skole  
 
Malene Karstensen, 2764 9340 
Båring skole og Nørre Aaby Realskole 
 
Louise Ulriksen, 6020 5243 
Østre Skole 
 
Helle Budde, 2878 5904 
Lillebæltskolen og Skrillingeskolen  
 
Kirsten Grosen, 2752 5369 
Strib skole 
 
Karen Bækkelund, 6020 5240 
Hyllehøj- og Aulby Skole, Heldagsskolen 
og Middelfart Friskole  
 
Lone Holm, 2677 0658 
Vestre Skole og Fænøsund Friskole 

Sundhedsplejens opgave er: 

 

”...i samarbejde med skolens 
øvrige personale at sikre børn 
og unge en sund opvækst og 
skabe gode forudsætninger  
for en sund voksentilværelse”. 

Sundhedsloven 2005 

April 2010 



Der kunne være behov for samarbej-
de med Sundhedsplejen, hvis barnet 
 
• Ofte må forsømme skolen af en eller 

anden grund. 
 

• Har en kronisk sygdom eller handi-
cap der påvirker dets trivsel. 
 

• Har vægtproblemer eller spisepro-
blemer. 

•  
• Tit har mavepine / hovedpine eller 

andet ubehag. 
 

• Ikke er helt renlig dag og/eller nat. 
 

• Er meget stille eller meget uroligt. 
 

• Er trist og isolerer sig fra andre 
 
 
Eller hvis I bare 
 
• Ønsker at drøfte barnets  sundhed 

og trivsel. 
 

 

 

Sundhedsplejens tilbud: 
 
• 0. kl. undersøgelse:  

Højde og vægt, synsprøve, høre-
prøve og farvesynsprøve.  
Mulighed for sundhedssamtale 
med barnet og forældrene. 

 
• 8. kl. undersøgelse:  

Højde og vægt, synsprøve, evt. 
høreprøve og farvesynsprøve.  
Mulighed for sundhedssamtale 
med den unge. 

 
Vi tager kontakt til klasselæreren for at 
høre om klassens og den enkelte elevs 
trivsel og sundhed.  
 
Ud over de obligatoriske undersøgelser 
og mulighed for samtaler kan elever, 
forældre og/eller samarbejdspartnere 
kontakte skolens sundhedsplejerske 
efter behov. 
 
 
 
 
 
 
 

Praktiske oplysninger 
 

Sundhedsplejersken tilbyder råd og  
vejledning om sundhed og trivsel til  
barnets undervisningspligt ophører. 
 
Sundhedsplejersker er underlagt  
tavshedspligt jævnfør Lov om  
patientrettigheder. 
 
Alle elever får oprettet en journal  
på baggrund af det spørgeskema  
forældrene udfylder i børnehaveklassen. 
 
 
 
 
Ankeinstans: 
Patientklagenævnet 
Frederiksborggade 15 
1360 København K 
Tlf. 33689500 

 

 

 

 

 


