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Sagsnr.: 200707152-56
Oversigt over indkomne høringssvar til sundhedspolitikken
	
	Fra
	Emne
	Forvaltningens bemærkninger

	1
	Ena Damsted Jensen, medlem af Gelsted lokaludvalg
	Kost og motionspolitikker på børn- og unge og ældreområdet. EDJ mener, at udarbejdelsen af disse politikker ikke bør lægges ud decentralt, da det så måske ikke føres ud i livet.

Foreslår, at man bruger LAG-midler til at udvikle arbejdssteder, hvor man kan tænke borgere med funktionsnedsættelse og socialt udsatte i, f eks

· køkkenfunktioner til skoler/institutioner

· køkken/vandrehjem ved skolerne, kunne også fremme brug af vandre- og cykelstier

· funktioner i form af vedligehold af naturlegepladser og overnatningssheltre. 


	Det er forvaltningens vurdering, at den bedste måde at sikre gennemførelse af politikkerne er via lokalt ejerskab. Derfor skal politikkerne udarbejdes lokalt. Via virksomhedsplanerne kvitteres for udførelsen.

Denne indsats ligger ikke indenfor sundhedspolitikken, men forslaget vil blive behandlet i Handicap- og Psykiatriafdelingen for at afklare mulighederne.

	2 
	Middelfart Ældreråd
	Sundhed gennem aktivitet og samvær – det skal være let at deltage, billigt og der skal være samvær og fælleskab knyttet til de enkelte aktiviteter

· ugentlig pensionistgymnastik

· fælles ugentlige svømmetimer for ældre

· fælles ugentlige vandreture, som slutter med kaffe og en udflugt ind imellem

· fælles ugentlige cykelture

· fælles stavgang

· fælles spil som krolf og petanque

Kommunen sørger for annoncering.

Deltagergebyrer skal være ens for alle uanset organiseringen - Ældrerådet har et konkret forslag.

Samarbejde med de praktiserende læger.

Ældrerådet foreslår, at man afholder et til to årlige dialog- og samarbejdsmøder med de praktiserende læger om deres opfattelse af de væsentligste sundhedsproblemer

Ældrerådet foreslår, at man på området hjemmehjælp og personlig pleje også indgår et samarbejde med de praktiserende læger omkring deres erfaringer fra praksis, så hjemmehjælp og personlig pleje ikke kommer under et forsvarligt niveau.


	Forvaltningen opfatter Ældrerådets forslag som en yderligere konkretisering af de indsatser, der skal etableres for at leve op til målene i politikken, og vil indarbejde forslagene i handleplanen.

Forvaltningen er enig med Ældrerådet i, at kommunen har en opgave omkring at udbrede kendskabet til tilbuddene.

Forvaltningen vil meget gerne se på Ældrerådets forslag - tages op i samarbejde med Fritidsafdelingen.

Sundhedsafdelingen afholder allerede to årlige møder med de praktiserende læger, hvor mange emner tages op, herunder også lægernes forslag til sundhedstiltag, og der diskuteres også opståede problematikker på ældreområdet.

Forvaltningen mener, at Ældreafdelingen og Ældre- og Aktivitetsudvalget står for at sikre det forsvarlige niveau på hjemmehjælp og personlig pleje.



	3
	Asperup-Roerslev Lokaludvalg
	Mener at forslaget nogle steder er for ukonkret og derfor svært at evaluere

· ”borgerne slutter op om”.

· ”det tilstræbes, at unges alkoholdebut udskydes så længe som muligt”.

· ”sunde livsvaner” etableres tidligt i livet.

Hvor mange midler er der afsat?

Der skal penge til f. eks. ”skabe flere oplevelses- og bevægelsesmuligheder i naturen” og ”indendørs og udendørs rammer, der inviterer og motiverer børn og unge til fysisk aktivitet”.

Målsætningerne skal gøres realistiske i forhold til de afsatte midler, og de skal være mulige at evaluere.
	Forvaltningen har gennemgået forslaget og forsøgt at gøre formuleringerne mere konkrete. På nogle områder er det ikke realistisk at måle effekt i Middelfart Kommune. Derfor er der ikke så konkrete formuleringer.

Dette konkretiseres i de politikker, som skal udarbejdes på de enkelte institutioner og skoler.

Der er ikke afsat specifikke midler til implementering af sundhedspolitikken, men det ligger som en af Sundhedsafdelingens hovedopgaver.

Det er forvaltningens opfattelse, at mange af målsætningerne kan indarbejdes ved at gøre tingene anderledes end de er i dag, og det vil derfor ikke kræve ekstra ressourcer.

Her tænkes, at der både ved nye tiltag og renovering af eksisterende tilbud skal tænkes på fysisk aktivitet. Ofte er det ikke store investeringer, men nytænkning, der skal til.

Der vil også løbende blive søgt finansiering udefra, eksempelvis via puljemidler, til at realisere forslag fra sundhedspolitikken.



	4
	Borgermøde om sundhedspolitikken den 19. januar
	Børn- og unge

Formuleringer omkring cykelmuligheder skal strammes op.

Motion – flere gymnastik/motorik-timer, men ikke altid boldspil.

Sund mad i hallernes cafeterier.

Sundhedstjek til børnene hvert år.

Støtte til frivillige i foreningerne, så de kan lave noget med børnene

Bredere information om stoffer – eksempelvis anabolske steroider.

Udendørs motion – stier, sjove redskaber.

Pulje, som skoler og daginstitutioner kan søge til specifikke projekter.

Idekatalog på tværs.

Husk ikke at ”prædike”.

Der skal ikke stå individ, fællesskabet og kommunen, der er kun to parter

Handicap
Økonomi og deadlines?

10 % er ikke meget.

Ikke kun flere tilbud, men også flere vejledere og bedre adgangsforhold.

Borgere med psykiske problemer – kommunen skal støtte, at borgeren kommer af sted.

Ledsageordning til sport.

Projekt mainstreaming skal forklares.

Bedre adgangsforhold i kommunens ejendomme.

Fine mål, men der skal penge med - de 10 % skal gøres mere konkrete.

Database over aktivitetstilbud også til handicappede.

Frivillighedscenter, støtte til PR for foreningerne.

Bedre samarbejde med patientforeningerne.

Hvor rekrutteres handicapambassadører?

Konsulenthjælp til frivillige.

Holdningsændring til handicap, hvordan?

Ældre
Det må ikke være for dyrt at deltage i f.eks. svømning og motion.

Mulighed for instruktion i træningslokaler på ældrecentrene.

Der skal være penge til at gennemføre sundhedspolitikken.

Støtte til foreninger og interesseorganisationer må ikke skæres ned.

Husk S for seksualitet for ældre

Forslag til konkrete aktiviteter for ældre med motion og socialt samvær.

Sundhedstjek i forbindelse med aktiviteter.


	Der vil i handleplanen komme nogle konkrete bud på, hvordan dette kan gennemføres.

Forslaget bringes videre til Skoleafdelingen, men det er ikke forvaltningens opfattelse, at motion udelukkende skal foregå via skemalagte aktiviteter - det kan også foregå i frikvartererne og til og fra skole.

Dette forslag tages med i handleplanen.

Det er ikke forvaltningen opfattelse, at der skal indføres sundhedstjek hvert år, men der arbejdes med en form for sundhedsprofil, som kan tilbydes til skolerne.

Dette forslag tages med til Fritidsafdelingen, da det ikke ligger direkte i sundhedspolitikken.

Dette indarbejdes i politikken.

Beskrevet under høringssvar nr. 3.

Forvaltningen vil foreslå Byrådet, at der afsættes en pulje til dette formål.

Forvaltningen vil forsøge at etablere dette på kommunens hjemmeside.

Rettes, så der kun står individ og fælleskabet

Økonomi, se høringssvar nr. 3.

Hvor ikke andet er beskrevet forventes politikken gennemført indenfor 4 år.

De 10 % er fastlagt ud fra en realistisk vurdering af de konkrete muligheder.

Der tages kontakt til Handicap- og Psykiatriafdelingen omkring mulighederne for vejledning.

Der samarbejdes med Plan- og Bygafdelingen omkring tilgængelighed.

Der samarbejdes med Handicap- og Psykiatriafdelingen omkring dette.

Mulighederne i ledsageordning beskrives i handleplanen.

Formuleringen slettes i politikken, for indsatsen er beskrevet.

Dette bringes videre til Plan-og Bygafdelingen.

Forvaltningen finder, at det er meget konkret, at der skal være 10 % flere tilbud.

Der arbejdes med at opbygge en sådan database.

Mulighederne undersøges.

Denne opgave arbejdes der med i Sundhedsafdelingen.

Handicapambassadører rekrutteres i foreningslivet og ved konkrete arrangementer.

Forvaltningen vil undersøge mulighederne.

Forvaltningerne beskriver i alle politiske sager handicapaspektet, så dette er med til at skabe viden og forståelse for de handicappede. Emnes tages op sammen med foreningerne. Der arbejdes med at beskrive en gode historier.

Forvaltningen vil søge at støtte uddannelse af seniorinstruktører, idet udgifterne på den måde kan holdes nede.

Der er meget begrænset kapacitet på ældrecentrene til selvtræning, men nogle motionscentre tilbyder særlige hold for ældre.

Se høringssvar 3.

Ønsket videregives til Byrådet, som fastsætter rammen for tilskud.

Seksualitet er beskrevet under den borgerrettede sundhed og gælder for alle grupper, også ældre.

Tages med i handleplanen.

Tages med i handleplanen.
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